Dostosowania wymagan oraz form i metod pracy do indywidualnych potrzeb uczniow
na lekcjach Edukacji dla bezpieczenstwa

Uczniowie slabowidzacy

U takich dzieci niepelnosprawnos¢ w zakresie widzenia oznacza ostabienie wzroku, ktore
nawet przy uzyciu szkiet korekcyjnych wplywa negatywnie na ich osiggni¢cia szkolne.
Wobec nich mozna zastosowaé nast¢pujace dostosowania wymagan edukacyjnych:

A. wlasciwe umiejscowienie dziecka w klasie (zapobiegajace odblaskowi pojawiajacego si¢
w poblizu okna, zapewniajace wlasciwe o$wietlenie i widoczno$¢),

B. udostepnianie tekstow (np. testow sprawdzajacych wiedze) w wersji powigkszonej,

C. zwracanie uwagi na szybka meczliwos$¢ ucznia (wydtuzanie czasu na wykonanie
okreslonych zadan),

D. czgste zadawanie pytania -,,co widzisz?”” w celu sprawdzenia i1 uzupetnienia stownego
trafnosci doznan wzrokowych.

Uczniowie slaboslyszacy

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

A. zapewni¢ dobre o$wietlenie klasy oraz miejsce dla ucznia w pierwszej tawce najlepiej
w rzedzie od okna; uczen, bedac blisko nauczyciela, moze stuchaé jego wypowiedzi
1 jednocze$nie odczytywaé mowge z ust,

B. umozliwi¢ odwracanie si¢ w kierunku innych kolegdw odpowiadajacych na lekcji, co
utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi,

C. nauczyciel, moéwiac do catej klasy, powinien sta¢ w poblizu ucznia zwrdcony twarza
w jego strong - nie powinien chodzi¢ po klasie czy by¢ odwrdocony twarza do tablicy; to
utrudnia uczniowi odczytywanie mowy z jego ust,

D. nalezy mowi¢ do ucznia wyraznie, uzywajac normalnego glosu i intonacji, unikac
gwattownych ruchéw gtowa czy nadmiernej gestykulacji,

E. trzeba zadba¢ o spokoj i cisze¢ w klasie, eliminowa¢ zbedny hatas m.in. zamyka¢ okna przy
ruchliwej ulicy, unikaé szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzestami; takie zaktocenia
Stanowig rowniez problem dla ucznidow z aparatami stuchowymi,

F. nauczyciel powinien oceni¢, czy polecenia kierowane do catej klasy sa wtasciwie
rozumiane przez ucznia niedostyszacego (w przypadku trudnosci zapewni¢ mu dodatkowe
wyjasnienia, sformulowac inaczej polecenie),

G. uczen niedostyszacy powinien siedzie¢ w tawce ze zdolnym uczniem, zrownowazonym
emocjonalnie, ktory chetnie dodatkowo bedzie pomagal mu np. szybciej otworzy ksiazke,
wskaze ¢wiczenie, pozwoli przepisac notatke z zeszytu itp.



H. w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych i tablicy, m.in.
zapisanie nowego tematu,

I. mozna przygotowac uczniowi z niedostuchem plan pracy na piSmie opisujacy zagadnienia
poruszane w wyktadzie lub poprosi¢ innych uczniéw w klasie, aby robili notatki z kopia
1 udostepniali je koledze,

J. konieczne jest aktywizowanie ucznia do rozmowy poprzez zadawanie prostych pytan,
podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stéw, umowne gesty,
mimika twarzy,

K. nauczyciel podczas lekcji powinien czgsto zwracac si¢ do ucznia niestyszgcego, zadawac
pytania — ale nie dlatego, aby ocenia¢ jego wypowiedzi, ale by zmobilizowa¢ go do lepszej
koncentracji uwagi i utatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu

L. przy ocenie prac pisemnych ucznia nie nalezy uwzglgdnia¢ bt¢déw wynikajacych

z niedostuchu, one nie powinny obnizy¢ ogélnej oceny pracy; btedy moga stanowi¢ dla
nauczyciela podstawe, do podjecia z dzieckiem dalszej pracy samoksztatceniowe;j

i korekcyjnej; btedy w pisowni nalezy ocenia¢ opisowo, udzielajac dziecku wskazowek do
sposobu ich poprawienia,

O. indywidualizacja oceniania,

P. przy ocenie osiggni¢¢ ucznia z wadg stluchu nalezy szczegdlnie docenia¢ wlasng aktywnosé
1 wklad pracy ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkow szkolnych (systematycznos$¢,
obowigzkowos$¢, doktadnosc).

Zespol Aspergera

- ocenia¢ przede wszystkim tok rozumowania,

- unika¢ glosnego odpytywania z czytania przy catej klasie,

- komunikaty i polecenia kierowac bezposrednio do ucznia, nie do catej klasy,

- wydawane komunikaty kierowa¢ bezposrednio do ucznia, powinny by¢ proste, bardzo
konkretne 1 szczegotowe,

- upewniac si¢ czy uczen zrozumial polecenie, dawacé uczniowi wiecej czasu na zbudowanie
odpowiedzi, by¢ przygotowanym na podsuwanie drobnych podpowiedzi, ktére moga pomodc
w przekazaniu najistotniejszych informacji,

- by¢ doktadnym przy wydawaniu polecenia lub udzielaniu wyjasnien, warto robi¢ to
precyzyjnie 1 konkretnie informowac o naszych wymaganiach

- niezbedne moze si¢ okazac kilkakrotne powtarzanie instrukcji i polecen,

- nalezy motywowac, zachecac, chwali¢ kazda probe i staranie, niezaleznie od wynikéw,

- czesto podchodzi¢ do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielenia dodatkowej
pomocy, wyjasnien, podania wskazowek, czy naprowadzenia na odpowiedni tok,
pokazywania na przyktadzie,

- stosowa¢ aktywizujace metody pracy czyli uczenie si¢ przez dziatanie 1 do§wiadczanie:
metody problemowe rozwijajagce umiejetnos¢ krytycznego myslenia, metody ekspresji
| impresji nastawione na emocje i przezywanie, metody graficznego zapisu, w ktorych
proces podejmowania decyzji przedstawia si¢ na rysunku,

- dawac wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegolnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdzian6w, w miare¢ potrzeby pomaga¢ w ich odczytaniu,

- stara¢ si¢ w miar¢ mozliwosci przygotowywac sprawdziany i kartkdwki w formie testow,



- uwzglednia¢ trudno$ci w rozumieniu tresci, szczegolnie podczas samodzielnej pracy
z tekstem, dawa¢ wiecej czasu, instruowaé lub zaleca¢ przeczytanie tekstu wczesniej
w domu,

- w przypadku trudnos$ci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia
schematow pracy, planowania kompozycji wypowiedzi ( wstgp, rozwinigcie, zakonczenie ),

- dawa¢ wiecej czasu na prace pisemne, sprawdzac, czy uczen skonczyt notatke z lekc;ji,
w razie potrzeby skraca¢ wielko$¢ notatek,

- w przypadku trudnosci z odczytaniem pracy odpyta¢ ucznia ustnie,

- nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzia,
ze uczen bedzie pytany,

- nie naciska¢ by uczen utrzymywatl z tobg kontakt wzrokowy, jezeli nie jesteSmy pewni, czy
uczen stucha, dopyta¢, o czym teraz mowites,

- sprawdzac, czy zostale$ dobrze zrozumiany: mozna poprosi¢ ucznia o powtorzenie tego, co
ustyszal, aby sprawdzi¢, czy wszystkie informacje zostaty dobrze zrozumiate,

- kontrolowa¢ stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,

- ograniczaé teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek, ktérych nie ma
w podreczniku; jesli to mozliwe da¢ dziecku gotowa notatke do wklejenia,

- pisemne sprawdziany powinny ograniczac si¢ do sprawdzanych wiadomosci, wskazane
jest, zatem stosowanie testOw wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow z lukami —pozwoli to
uczniowi skoncentrowac si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnosci pisania,

- wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomosci powinno
odbywac si¢ cz¢sto i dotyczy¢ krotszych partii materiatu. Pytania kierowane do ucznia
powinny by¢ precyzyjne,

- dobrze jest posadzi¢ dziecko blisko nauczyciela, dzigki temu zwigkszy si¢ jego koncentracja
uwagi, ograniczeniu ulegnie ilo§¢ bodzcow rozpraszajacych,

- unika¢ podniesionego glosu,

- zachecac ucznia do nawigzywania kontaktow z innymi,

- pomaga¢ w rozumieniu relacji migdzyludzkich i sytuacji spotecznych,

- nalezy wyjasnia¢ uczniowi, ktore jego reakcje sg niewlasciwe 1 wskazywaé¢ mu reakcje
prawidtowe, okresli¢ konkretne oczekiwania wobec zachowania ucznia,

- ustali¢ liste zachowan, ktorych nie bedzie si¢ tolerowaé, pamigtajac o tym, aby nasze
oczekiwania wobec uczniow byty adekwatne do ich mozliwosci 1 ograniczen,

- nie traktowa¢ zlego zachowania osobiscie, uczniowie z ZA rzadko sa sklonne do
manipulacji,

- ogranicza¢ nieustanne pytania 1 dyskusje na wyizolowany temat zainteresowan ucznia,
wyznaczy¢ w ciggu dnia czas na ten wtasnie temat (np. dtuga przerwa),

- zadawac¢ prace domowa, jaka uczen jest w stanie samodzielnie wykonac,

- na sprawdzianach dawa¢ mozliwo$¢ rozwigzywania zadan podobnych do tych, ktére
wykonywat w domu,
- ocenia¢ aktywno$¢, wktad pracy, zainteresowania, systematycznosc¢ i stosunek do nauki,

- zachecac do pracy, chwali¢ za drobne osiggnigcia.

Dysleksja rozwojowa (dysortografia, dysleksja i dysgrafia).
- przygotowujac sprawdzian powigkszac tekst, pamigtajac, ze niektore czcionki sg trudniejsze

do czytania, migdzy kolejnymi zadaniami pozostawi¢ zwigkszony odstep,
- pisa¢ wyraznie na tablicy,



- ocenia¢ przede wszystkim tok rozumowania,

- unika¢ gltosnego odpytywania z czytania przy catej klasie,

- dawac wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegolnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdziano6w, w miar¢ potrzeby pomaga¢ w ich odczytaniu,

- stara¢ si¢ w miar¢ mozliwosci przygotowywac sprawdziany i kartkdéwki w formie testow,

- uwzglednia¢ trudno$ci w rozumieniu tresci, szczegolnie podczas samodzielnej pracy
z tekstem, dawa¢ wigcej czasu, instruowac lub zaleca¢ przeczytanie tekstu wczesniej
w domu,

- czgsciej sprawdzad zeszyty szkolne ucznia, ustali¢ sposob poprawy bltedow, czuwaé nad
wnikliwg ich poprawg, ocenia¢ poprawnos¢ i sposob wykonania prac,

- bledow nie omawiaé wobec catej klasy,

- w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia
schematow pracy, planowania kompozycji wypowiedzi ( wstgp, rozwinigcie, zakonczenie),

- poda¢ uczniom jasne kryteria oceny prac pisemnych ( wiedza, dobor argumentow, logika
wywodu, tres¢, styl, kompozycja itd. ),

- dawac wiecej czasu na prace pisemne, sprawdzac, czy uczen skonczyt notatke z lekcji,
w razie potrzeby skraca¢ wielkos$¢ notatek,

- w przypadku trudnosci z odczytaniem pracy odpytac ucznia ustnie,

- pozwala¢ na wykonywanie prac na komputerze,

- nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzia,
ze uczen bedzie pytany,

- kontrolowa¢ stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,

- ogranicza¢ teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbgdnych notatek, ktérych nie ma
w podreczniku; jesli to mozliwe daé¢ dziecku gotowa notatke do wklejenia,

- pisemne sprawdziany powinny ogranicza¢ si¢ do sprawdzanych wiadomosci, wskazane
jest, zatem stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow z lukami —pozwoli
to uczniowi skoncentrowac si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnosci pisania,

- wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych.

Sprawdzanie wiadomosci powinno odbywac si¢ czesto 1 dotyczy¢ krotszych partii materiatu.

Pytania kierowane do ucznia powinny by¢ precyzyjne; dobrze jest posadzi¢ dziecko blisko

nauczyciela, dzieki temu zwigkszy si¢ jego koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie 1los¢

bodzcow rozpraszajacych, wzrosnie bezposrednia kontrola nauczyciela; blisko$¢ tablicy

pozwoli zmniejszy¢ ilo$¢ bledow przy przepisywaniu,

- podczas oceny prac pisemnych nie uwzglgdnia¢ poprawnosci ortograficznej lub oceniaé ja

opisowo,

- w przypadku ucznia z dysgrafiag wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego, pisma na

maszynie, komputerze, zwlaszcza prac obszernych (wypracowan, referatow). Nie nalezy

rébwniez ocenia¢ estetyki pisma, np. w zeszytach. Je§li pismo dziecka jest trudne do

odczytania, mozna zamieni¢ prac¢ pisemng na wypowiedz ustna.



