DOSTOSOWANIE WYMAGAN NA LEKCJACH JEZYKA POLSKIEGO
DLA UCZNIOW Z DYSFUNKCJAMI

Dysleksja (specyficzne trudnosci w czytaniu)
uczen nie musi czyta¢ glo$no przy klasie nowego tekstu

uczen ma wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegdlnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdzianéow

czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan nalezy roztozy¢ w czasie, uczen
moze korzystac z ksigzek ,,mowionych”

w przypadku dysleksji typu stuchowego mozna skraca¢ teksty do opanowania
na pami¢¢, dawac wigcej czasu na nauke wiersza, a recytacje wiersza sprawdzac

indywidualnie

nalezy uwzglednia¢ trudnos$ci w rozumieniu tresci, szczegdlnie podczas samodzielnej
pracy z tekstem, nalezy dawac wigcej czasu na przeczytanie tekstu w klasie,
instruowac lub zaleca¢ przeczytanie tekstu wczesniej w domu

nalezy usprawnia¢ zaburzone funkcje na zajg¢ciach korekcyjno-kompensacyjnych

Dysortografia (specyficzne trudnosci z opanowaniem poprawnej pisowni)
nalezy ustali¢ sposob poprawy bledow, czuwac nad ich poprawa
dyktanda sprawdzajace mozna organizowa¢ indywidualnie

nalezy ztagodzi¢ kryteria ocen za bledy ortograficzne 1 graficzne w wypracowaniach
i dyktandach
btedoéw nie nalezy omawia¢ wobec calej klasy

nalezy usprawnia¢ zaburzone funkcje na zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych

Dysgrafia (specyficzne trudnosci z opanowaniem umiejetnosci pisania)

nalezy dawa¢ wiecej czasu na prace pisemne, w razie potrzeby skraca¢ obszernosé¢
notatek

w przypadku trudno$ci z odczytaniem pracy odpyta¢ ucznia ustnie lub pozwoli¢
na niestandardowe sprawdzanie pracy np. poprzez odczytanie jej przez ucznia
W obecnosci nauczyciela

w uzasadnionych przypadkach mozna pozwala¢ na wykonywanie prac na komputerze
lub pisanie drukowanymi literami

nalezy usprawnia¢ zaburzone funkcje na zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych



Dysleksja rozwojowa (dysleksja, dysortografia, dysgrafia wystepujace lacznie)
uczen nie musi czytac¢ glosno przy klasie nowego tekstu

uczen ma wigcej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczeg6élnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdzianow

w miar¢ mozliwos$ci sprawdziany i kartkowki pisze w formie testow

czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan nalezy roztozy¢ w czasie, uczen
moze na korzysta¢ z ksigzek ,,méwionych”

nalezy uwzglednia¢ trudno$ci w rozumieniu tresci, szczegolnie podczas samodzielne;j
pracy z tekstem

nalezy dawac wigcej czasu na przeczytanie tekstu w klasie, instruowac lub zalecac
przeczytanie tekstu weze$niej w domu

nalezy cze¢sciej sprawdzac zeszyty szkolne ucznia, ustali¢ sposob poprawy bledow,
czuwac nad wnikliwg ich poprawa, ocenia¢ poprawnos$¢ i sposéb wykonania prac

dyktanda sprawdzajace mozna organizowa¢ indywidualnie
btedow nie nalezy omawia¢ wobec catej klasy

w przypadku dysleksji typu stuchowego mozna skracac¢ teksty do opanowania
na pami¢¢, dawac¢ wiecej czasu na nauk¢ wiersza, a recytacje wiersza sprawdzac

indywidualnie

w przypadku trudnos$ci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia
schematow pracy, planowania kompozycji wypowiedzi

pomaga¢ w doborze argumentow, jak rowniez odpowiednich wyrazen 1 zwrotow

nalezy ztagodzi¢ kryteria ocen za bledy ortograficzne i graficzne w wypracowaniach
i dyktandach

nalezy poda¢ uczniom jasne kryteria oceny prac pisemnych (wiedza, dobor
argumentow, logika wywodu, tres¢, styl, kompozycja itd.)

nalezy dawa¢ wiecej czasu na prace pisemne, w razie potrzeby skraca¢ obszernosé¢
notatek

w przypadku trudnosci z odczytaniem pracy odpyta¢ ucznia ustnie lub pozwoli¢
na niestandardowe sprawdzanie pracy np. poprzez odczytanie jej przez ucznia
W obecno$ci nauczyciela

w uzasadnionych przypadkach mozna pozwala¢ na wykonywanie prac na komputerze
lub pisanie drukowanymi literami

nalezy usprawnia¢ zaburzone funkcje na zajgciach korekcyjno-kompensacyjnych



ADHD (zespo6l nadpobudliwosci psychoruchowej)

uczen powinien siedzie¢ z dala od okna

nie nalezy zniechecac ucznia — np. nie dyskwalifikowaé za pierwsza ztg odpowiedz
nie nalezy odpytywaé¢ w stanie silnego pobudzenia

nalezy wyznacza¢ uczniowi konkretny cel i dziatanie

mozna dzieli¢ zadania na mniejsze mozliwe do zrealizowania etapy

nalezy pomaga¢ uczniowi w skupieniu si¢ na wykonywaniu jednej czynnosci
nalezy wydawac jasno sprecyzowane polecenia (naraz tylko jedno polecenie)
nalezy sprawdza¢ stopien zrozumienia wprowadzonego materialu

nalezy wydtuza¢ czas odpowiedzi

Uczen z wada wzroku

nalezy zapewni¢ uczniowi w klasie miejsce dobrze o§wietlenie

nalezy w miarg¢ potrzeb udostgpniac ilustracje 1 teksty (np. testy sprawdzajace wiedze)
w wersji powigkszonej

nalezy zwraca¢ uwage na szybka meczliwo$¢ ucznia zwigzang ze zuzywaniem
wigkszej energii na patrzenie i interpretacje informacji uzyskanych droga wzrokowa
(wydhtuzanie czasu na wykonanie zadan)

nalezy zezwala¢ na korzystanie z ksigzek ,,mowionych”

Uczen z wadg shuchu

nalezy zapewni¢ dobre oswietlenie klasy oraz miejsce dla ucznia w pierwszej fawce
najlepiej w rzgdzie od okna; uczen, bedac blisko nauczyciela, moze stucha¢ jego
wypowiedzi i jednoczesnie odczytywaé mowe z ust

nalezy umozliwi¢ odwracanie si¢ w kierunku innych kolegéw odpowiadajacych
na lekcji, co utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi

nauczyciel, méwiac do catej klasy, powinien sta¢ w poblizu ucznia zwrocony twarzg
W jego strong - nie powinien chodzi¢ po klasie czy by¢ odwrdcony twarzg do tablicy
nalezy mowi¢ do ucznia wyraznie, uzywajac normalnego glosu i intonacji, unikaé
gwattownych ruchéw gtowa czy nadmiernej gestykulacji

trzeba zadbac¢ o spokoj i cisze w klasie



8. Uczen ze spektrum autyzmu, w tym z zespolem Aspergera

Zazwyczaj problemy ucznia dotyczag komunikacji, rozumienia poje¢ abstrakcyjnych, relacji
spotecznych, umiejetnosci planowania i myslenia perspektywicznego, a zatem nalezy:

e precyzyjnie formutowa¢ polecenia, kicrowac¢ je bezposrednio do ucznia

e przedstawia¢ doktadne oczekiwania i konsekwentnie je egzekwowaé

e pracowac na fragmentach, wydtuza¢ czas na przeczytanie lektury, dzieli¢ dtuzszy tekst
na mniejsze partie, uwzgledniaé trudnosci w rozumieniu tekstu poetyckiego.

e wydhluzy¢ czas pracy

e uwzgledniac trudno$ci dotyczace rozumienia standéw emocjonalnych i relacji
spotecznych

e potozy¢ nacisk na ¢wiczenie rozumienia znaczen metaforycznych i symbolicznych.

Powyzsze wskazania maja charakter ogolny, poniewaz ze wzgledu na zr6znicowane
potrzeby uczniow ze spektrum autyzmu, szczegotowe wskazania sq zawarte
w indywidualnym programie edukacyjno-terapeutycznym sporzadzonym na podstawie

orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego.



