DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH Z RELIGII
DO INDYWIDUALNYCH POTRZEB I MOZLIWOSCI
PSYCHOFIZYCZNYCH UCZNIOW.

Kazdy uczen, ktory posiada opini¢ Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej o dysfunkcjach,
jest oceniany zgodnie z indywidualnymi zaleceniami. Przy ustalaniu oceny nauczyciel bierze
pod uwage:

a. Indywidualne mozliwos$ci psychofizyczne kazdego ucznia

b. Wysitek wktadany przez ucznia w prace na zajeciach

C. Zaangazowanie ucznia na zaj¢ciach i zainteresowanie przedmiotem

d. Utrudnione warunki uczenia si¢ i utrwalania wiadomos$ci w domu.
Wymagania dla uczniéw z dysfunkcjami ustala si¢ indywidualnie w zaleznos$ci od dysfunkcji
ucznia oraz wskazoéwek przekazanych przez poradni¢ zawartej w opinii lub orzeczeniu.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z diagnoza —
dysleksja rozwojowa

Sposoby dostosowania wymagan

- dzieli¢ zadanie na etapy i zachgca¢ do wykonywania go matymi krokami,

-dodatkowo instruowac, naprowadza¢, wspiera¢, pokazywac na przyktadzie,

- dawaé wigcej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwie udziela¢ instruktazu,

-nie krytykowa¢, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy,

-podczas oceniania bra¢ pod uwage przede wszystkim checi, wysitek, stosunek do
przedmiotu, przygotowanie do zajec,

- wiacza¢ do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma szanse,

- nie wyrywa¢ do natychmiastowe] odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzia, ze
uczen bedzie pytany,

- w trakcie pracy sprawdzaé, czy uczen prawidtowo zrozumial polecenie, w razie potrzeby
udziela¢ dodatkowych wyjasnien,

- zwigkszy¢ ilo§¢ czasu na wykonanie zadania,

- materiat sprawiajacy trudno$¢ utrwala¢ dhuze;.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z diagnoza —

dysgrafia

Sposoby dostosowania wymagan
- w przypadku sprawdzianu lub kartkdwki poleci¢ uczniowi napisanie pracy komputerowo lub
sprawdzi¢ opanowanie wiadomos$ci odpytujac ucznia ustnie,



- podczas kontroli zeszytu przedmiotowego zwraca¢ uwage przede wszystkim na
kompletnos¢ zapisow,
- strona graficzna pisma nie ma wptywu na uzyskang przez ucznia oceng.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniéw z diagnoza —
dysortografia

Sposoby dostosowania wymagan
- podczas oceny prac pisemnych bra¢ pod uwage ich tres¢, kompozycje i strone jezykowo-
stylistyczna.

Indyvwidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z diagnoza —
inteligencja nizsza niz przecietna.

Sposoby dostosowania wymagan

- czeste odwotywanie sie do konkretu,

- omawianie mniejszych partii materialu 1 o mniejszym stopniu trudno$ci (obnizenie
wymagan nie moze pomijaé tresci z podstawy programowe;j),

- podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie zadan na czesci),

- wydluzanie czasu na wykonanie zadania,

- w razie potrzeby udzielanie pomocy, wyjasnien, mobilizowanie do wysitku i dokonczenia
zadania podczas wykonywania przez ucznia pracy samodzielnej,

- zwigkszenie ilo$ci powtdrzen w celu przyswojenia danych tresci.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z diagnozg —
niepelnosprawnos¢ intelektualna w stopniu lekkim.

Sposoby dostosowania wymagan

- wydtuzanie czasu pracy oraz czasu na zrozumienie prezentowanych tresci,

- podawanie atrakcyjnego wizualnie materiatu mniejszymi partiami,

- uwzglednianie problemoéw z funkcja pamigci logicznej i abstrahowania,

- angazowanie ucznia do wypowiedzi ustnej uporzadkowanej,

- formulowanie krotkich 1 precyzyjnych polecen,

- uwzglednianie przy ocenianiu mozliwosci wystgpienia bledow majacych zwigzek z wada
WYymowy,

- stosowanie dodatkowych wyjasnien w przypadku polecen dotyczacych wykonania zadania,

- stosowanie réznego rodzaju wzmocnien np. pochwaty, zachety,

- stosowanie zasady oceniania rzeczywistych indywidualnych postepéw w nauce a nie stanu
faktycznego.



Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z diagnoza —
problemy emocjonalne

Sposoby dostosowania wymagan

- unikanie uwag krytycznych — zwlaszcza na forum klasy,

- wskazywanie sukcesow,

- nagradzanie wktadu pracy a nie tylko efektow,

- dostrzeganie mocnych stron ucznia,

- mobilizowanie do konczenia rozpoczetej pracy,

- minimalizowanie napig¢cia zwigzanego z sytuacja weryfikowania wiedzy i umiejetnosci.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z diagnoza —
nadpobudliwosé¢ psychoruchowa

Sposoby dostosowania wymagan

- ustalenie zrozumiatych dla ucznia regut, systemu nagrod 1 kar,
- wzmacnianie wszystkich przejawoéw pozadanego zachowania,
- wydawanie polecen krotkimi, zdecydowanymi zdaniami,

- przekazywanie tre§ci w jasnej, prostej i krotkiej formie.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z diagnoza — ADHD

Sposoby dostosowania wymagan

- stosowac¢ zrozumiale dla ucznia reguty,

- wyznacza¢ konkretne cele 1 dzieli¢ zadania na mozliwe do zrealizowania etapy,
- sprawdza¢ stopnien zrozumienia wprowadzanego materiatu,

- angazowac ucznia w konkretne dziatania,

- by¢ konsekwentnym w dziataniu,

- przekazywac tresci w jasnej, prostej 1 krotkiej formie,

- wzmacnia¢ wszystkie przejawy pozytywnego zachowania,

- usuwac z otoczenia przedmioty, plakaty, ktére moga ucznia rozpraszac,
- motywowac do konczenia rozpoczetej pracy,

- polecenia wydawac krotkimi, zdecydowanymi zdaniami.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z diagnoza — slabo
widzacy

Sposoby dostosowania wymagan

- wlasciwe umiejscowienie dziecka w klasie (zapewni¢ wlasciwe o$wietlenie 1 widoczno$¢),

- udostgpnianie tekstow w wersji powigkszonej,

- czeste sprawdzanie czy uczen prawidtowo widzi — Co widzisz? (w celu sprawdzenia i
uzupetnienia doznan wzrokowych),



- zwracanie uwagi na szybkg meczliwos¢ ucznia zwigzang ze zuzywaniem wiekszej energii na
patrzenie i interpretacj¢ informacji uzyskanych droga wzrokowa,

- wydluzanie czasu na wykonanie okreslonego zadania,

- podawanie przedmiotow do obejrzenia z bliska.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z diagnoza — slabo
slyszacy

Sposoby dostosowania wymagan

- zapewni¢ miejsce siedzenia ucznia w poblizu nauczyciela (0,5 — 1,5m), ktérego moze
stucha¢ i1 jednoczes$nie odczytywaé mowe z ust,

- umozliwi¢ odwracanie si¢ uczniowi w kierunku innych uczniéw odpowiadajacych na lekcji
w celu lepszego rozumienia tresci wypowiedzi,

- nauczyciel nie powinien przemieszczac si¢ po klasie, ani odwraca¢ si¢ do tablicy mowiac
jednoczesnie,

- nalezy méwi¢ wyraznie, unika¢ nadmiernej gestykulacji,

- eliminowac¢ zbedny hatas w klasie,

- upewnic si¢ czy polecenia sg przez ucznia wlasciwie rozumiane,

- wydluzy¢ czas na podjecie decyz;ji,

- podawac proste informacje w formie pisemnej, wzbogaca¢ polecenia symbolem, ilustracja,
-wydtuzy¢ czas na wykonanie zadania,

- posadzi¢ obok ucznia zdolnego, zrownowazonego emocjonalnie, ktéry dodatkowo bedzie
mu pomagat,

-uzywac podczas lekcji jak najwigcej pomocy wizualnych,

- podczas oceniania zwraca¢ uwag¢ na wysitek ucznia wlozony podczas wykonywania
zadania.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z diagnozg —
niepelnosprawnos¢ ruchowa w tym z afazja

Sposoby dostosowania wymagan

- utatwi¢ korzystanie ze sprz¢tu medycznego (np. kule, protezy),

- umozliwi¢ korzystanie ze sprzetu komputerowego — zapewnic laptop,

- wydhuza¢ czas na wykonanie zadania,

- przy afazji stosowac czesciej forme pisemna,

- w przypadku niepelnosprawnosci konczyn gornych w miarg mozliwosci stosowaé zamiane
prac pisemnych na odpowiedz ustna,

- uwzglednia¢ problemy z wymowa i artykulacja wypowiedzi,

- zapewni¢ przyjazna, spokojng atmosfere podczas wypowiedzi,

- przy ocenie bra¢ pod uwage stopien zaangazowania i wysitku ucznia.



Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z choroba przewlekla

Sposoby dostosowania wymagan

- umozliwi¢ korzystanie przez ucznia na lekcji ze sprzetu medycznego lub lekow zgodnie z
zaleceniami lekarza,

- dostosowanie miejsca pracy ucznia zgodnie z zaleceniami lekarza (np. blisko drzwi, blisko
nauczyciela itp.),

- w przypadku dhluzszej nieobecnosci umozliwi¢ uczniowi zaliczenie materialu w
dodatkowych terminach,

- stosowac metody uspoteczniania (informacje o danej chorobie),

-zapewni¢ przyjazng atmosferg podczas zajec,

- zapewni¢ pomoc przy nadrabianiu zalegto$ci spowodowanych absencja ucznia.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow w_sytuacji kryzysowej,
traumatycznej

Sposoby dostosowania wymagan

- umozliwi¢ zaliczanie materialu zaleglego w pdzniejszym terminie,
- roztozy¢ materiat do zaliczenia na mniejsze partie,

- wydluzy¢ czas pracy ucznia,

- umozliwi¢ odpytywanie ucznia na osobnosci a nie przy catej klasie,
- nie ponagla¢, nie krytykowac, nie zawstydzac.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow zdolnych

Sposoby dostosowania wymagan

- stosowac¢ zasad¢ indywidualizacji,

- powierza¢ wykonanie dodatkowych zadan podczas zajg¢,

- powierzac rolg¢ lidera podczas zadan grupowych,

- przydziela¢ zadania o wyzszym stopniu trudnosci,

- zachgca¢ do udzielania pomocy kolezenskiej,

- mobilizowaé¢ do udziatu w konkursach, kotach zainteresowan,
- powierza¢ prowadzenie fragmentow lekcji,

- dostarczanie materiatow do pracy wlasnej.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniéw z diagnoza - dyskalkulia

Sposoby dostosowania wymagan

- pomoc nauczyciela w odczytywaniu dtuzszych polecen, upewnienie si¢ czy uczen dobrze je
zrozumiat 1 ewentualne dodatkowe objasnienia,

- wydluzenie czasu przewidzianego na wykonywanie zadan zwigzanych z czytaniem,
pisaniem i liczeniem — szczegodlnie na klasowkach, sprawdzianach,




- pomoc w opanowaniu i1 zlagodzenie wymagan w zakresie umiej¢tnosci opartych na
sprawnosci percepcyjnych i orientacji w przestrzeni,

- odpytywanie czgsciej, ale z mniejszej partii materiatu

- podpowiadanie brakujacych stow podczas wypowiedzi ustnej,

- w przypadku, kiedy nauczyciel nie jest w stanie przeczyta¢ pracy ucznia, prac¢ powinien
przeczyta¢ uczen wyjasniajac wszelkie watpliwosci,

- wskazane jest u ucznidéw z zaburzong orientacja przestrzenng i wolnym tempem pracy
podzielenie sprawdzianu na czesci.

Indywidualne dostosowanie wymagan dla uczniow z diagnoza — zespél
Asgergera

Sposoby dostosowania wymagan

- dostosowanie do indywidualnych potrzeb ucznia miejsca nauki i procesu nauczania;

- eliminowanie bodzcow rozpraszajacych (wzrokowych, stuchowych);

- dostosowanie metod i form pracy do indywidualnych potrzeb ucznia;

- pomoc w nabywaniu umiej¢tnosci w zakresie ,,funkcji wykonawczych”, takich jak
umiejetnosci organizacyjne i umiejgtnosci uczenia si¢;

- stosowanie modelu edukacji opartego na doswiadczeniu;

- popieranie informacji stownych tekstem pisanym albo obrazem, ilustracja, filmem;

- przedstawianie nowych poje¢¢ lub materiatu abstrakcyjnego w sposdb mozliwie najbardziej
konkretny;

- zwracanie si¢ do dziecka bezposrednio po imieniu, powtarzanie polecen,

- sprawdzanie stopnia zrozumienia polecenia, czekanie az rozpocznie prace;

- uzywanie krotkich zdan i podawanie jasnych instrukcji;

- zachgcanie ucznia, by w razie potrzeby prosit o powtorzenie, uproszczenie czy zapisanie
polecenia;

- uwzglednianie deficytow w zakresie rozumienia niedostownych wypowiedzi, ironii,
metafor, stow 1 wyrazef wieloznacznych, a takze poje¢ abstrakcyjnych,

- wyjasnianie ich za pomocg obrazéw albo przeciwienstw np. przyjazn - wrogosc¢;

- uzywanie prostego 1 jednoznacznego jezyka, unikanie ironii, dowcipow, przenos$ni, idioméw
(chyba, ze wiemy, ze uczen prawidtowo je zrozumie);

- w zwigzku z trudno$ciami w prawidlowym odczytaniu przez ucznia sygnalow
pozawerbalnych, kazdy wyraz twarzy 1 gest powinien by¢ poparty informacja stowna,

- kreatywne wykorzystywanie zainteresowan ucznia;

- wspomaganie rozwoju umiejetnosci komunikacyjnych (stownictwo, rozumienie);

- dbanie o pozytywna wi¢z z dzieckiem, praca w oparciu o tzw. pozytywne wzmocnienia —
pochwaty, nagradzanie;

- wdrazanie 1 oczekiwanie od ucznia przestrzegania zasad panujacych w szkole;

- pomoc W sytuacjach przezywanego stresu poprzez przewidywanie, zapobieganie,
rozumienie przyczyn i rozwigzywanie stresujacych sytuacji;

- wspieranie 1 umozliwianie kontaktéw spotecznych;

- w ocenianiu oddzielanie obszarow, w ktorych trudno$ci wynikaja ze specyficznych
trudnosci wynikajacych z zaburzenia;



- dzielenie zadan na wieloetapowe, krétsze czgsci;
- wyznaczanie mniejszych ilosci zadan do wykonania;
- sprawdzanie wiedzy ucznia w formie, jaka preferuje;

Indywidualne _dostosowanie _wymagan dla

uczniow

zagrozonych

niedostosowaniem spolecznym

Sposoby dostosowania wymagan

- indywidualizacja nauczania,

- stopniowanie trudnosci,

- pomocC w nauce,

- wdrazanie do systematycznosci,

- stosowanie metod i form aktywizujacych,
- wdrazanie do pracy zespolowe;j.

Wskazaniem do pracy z uczniem zagrozonym niedostosowaniem powinno by¢:
1. Zapewnienie pomocy uczniowi w przygotowaniu go do uczestnictwa w grupie,

nawigzywaniu relacji spotecznych z réwiesnikami.

2. Ukierunkowanie aktywnos$ci ucznia poprzez stwarzanie mu odpowiednich warunkow do

rozwoju zainteresowan, stosowanie pozytywnych wzmocnien majacych na celu podniesienie

samooceny i wlasnej wartosci ucznia.
3. Modyfikowanie wzoréw zachowan.

4. Wlaczanie ucznia do zaje¢ majacych na celu radzenie sobie ze stresem i w trudnych

sytuacjach, treningu umiejetnosci spotecznych.

5. Wprowadzanie zaj¢c¢, ktore beda alternatywa dla ryzykownych zachowa¢ ucznia i beda

odpowiadaty jego zainteresowaniom.



