I LICEUM OGOLNOKSZTALCACE DWUJEZYCZNE IM. EDWARDA DEMBOWSKIEGO W GLIWICACH

ROK SZKOLNY 2025/2026

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

WSTEP

I Liceum Ogolnoksztalcace Dwujezyczne im. Edwarda Dembowskiego to szkola umozliwiajaca tworczy
i wszechstronny rozwaéj ucznia, przygotowujaca do dalszej nauki i Zycia we wspélczesnym spoleczenstwie.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zintegrowany ze Statutem Szkoly i wynika z zalozen koncepcji pracy szkoly.
Program powstal na bazie diagnozy Srodowiska szkolnego. Diagnozy dokonuje si¢ w formie ankiety kierowanej do uczniéw, rodzicow
i nauczycieli oraz rozmow diagnozujacych zapotrzebowanie na dzialania wychowawcze i profilaktyczne. W naszej szkole wychowanie
rozumiemy jako wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoleczne;j.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny skierowany jest do wszystkich czlonkow spolecznosci szkolnej: uczniow, rodzicow,
nauczycieli, pracownikéw administracji i obslugi oraz uwzglednia wspélprace z organizacjami i instytucjami w Srodowisku lokalnym.
Uwzglednia role wiodacych czynnikow ryzyka i czynnikéw chroniacych we wszystkich czterech sferach rozwojowych, to znaczy w sferze
fizycznej, psychicznej, spolecznej i aksjologicznej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny kladzie nacisk na rozwijanie kompetencji osobistych, spolecznych,

a takze miedzykulturowych naszych uczniow (samoswiadomos¢, sprawczosé, relacyjnosé, otwartosé i kreatywnos¢).

Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb srodowiska lokalnego.

Proponowane dzialania mieszczg si¢ w czterech podstawowych sferach:

ZDROWIE — RELACJE - KULTURA - BEZPIECZENSTWO



MISJA SZKOLY

» Uczymy sie¢ nie dla szkoly, lecz dla Zycia.”

Seneka Mlodszy

Misja naszej szkoly jest rozwijanie otwartych, wrazliwych, dociekliwych i krytycznie myslacych mlodych ludzi,

potrafiacych tworzy¢ nowy, lepszy Swiat poprzez szacunek i zrozumienie dla innych narodow i kultur.

GELOWNE CELE NASZEJ SZKOLY

Jeste$my szkolg bardzo dobrze przygotowujaca ucznia do dalszego ksztatcenia oraz do pelnego i $wiadomego uczestniczenia w szybko

zmieniajagcym si¢ $wiecie poprzez:

dostrzeganie potrzeb kazdego ucznia;

wyposazenie Go w niezbedng wiedz¢ i umiejgtnosci;

nauczenie samodzielnego zdobywania wiedzy;

uczenie kreatywnosci 1 samooceny;

ksztaltowanie postaw odpowiedzialno$ci, uczciwos$ci, samodyscypliny, solidnosci 1 kultury osobiste;;
stworzenie warunkow do rozwijania zainteresowan i umiejetnosci;

propagowanie zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem profilaktyki uzaleznien;

ksztaltowanie postaw szacunku i tolerancji z uwzglednieniem poszanowania dla r6znorodnos$ci kulturowej, $wiatopogladowej i religijnej;



WIZJA SZKOLY

W obszarze dydaktycznym:

Naszym priorytetem jest wysoki poziom przygotowania uczniow do egzamindéw zewngtrznych, w tym matury miedzynarodowej,
konkursow i olimpiad przedmiotowych.

Szczegdlny nacisk ktadziemy na realizacj¢ podstaw programowych.
Planujemy prace w oparciu o wnioski wynikajace z ilosciowej i jako§ciowej analizy wynikow egzaminow.

Systematycznie kontrolujemy przyrost wiedzy i umiej¢tnosci poprzez badania wewnatrzszkolne, w szczeg6lnosci probne egzaminy,
badanie wynikOw nauczania, testy diagnostyczne.

Rozpoznajemy potrzeby edukacyjne uczniéw zwigzane z ofertg zaje¢ pozalekcyjnych.

W obszarze wychowawczym:

Wartos$cig nadrzedng jest poczucie bezpieczenstwa kazdego ucznia.

Naszym priorytetem jest dbalo$¢ o rozwijanie zasobow kazdego ucznia, wzmacnianie poczucia warto$ci 1 odpornos$ci psychicznej oraz
ksztalttowanie umiejetnosci zyciowych.

Zawsze postrzegamy kazdego ucznia w sposob indywidualny, poznajemy jego mozliwosci oraz zapewniamy adekwatne do potrzeb
wsparcie i pomoc wychowawczg oraz specjalistyczng.

Zachgcamy do wspotpracy rodzicow, proponujemy wspolne dziatania na rzecz rozwigzywania trudnosci i probleméw rozwojowych.

Ksztaltujemy postawe odpowiedzialno$ci ucznia za podejmowane decyzje, wlasny rozwoj osobisty oraz spoleczny.

Motywujemy ucznia do systematycznej pracy. Monitorujemy frekwencje i na biezaco podejmujemy dziatania wychowawcze wobec
uczniow.

Stosujemy Szkolne Standardy Ochrony Matoletnich i Polityk¢ Ochrony Uczniow Przed Krzywdzeniem.



uprzejmy
kolezenski
kulturalny
wolny od nalogow
punktualny
pracowity
uczciwy

obowigzkowy

MODEL ABSOLWENTA

JESTEM

samodzielny

wytrwaly

dociekliwy
wnikliwy

myslacy krytycznie
kreatywny
asertywny

komunikatywny

otwarty na zmiany

tolerancyjny
wrazliwy na problemy innych
odpowiedzialny

doskonale przygotowany
(stosownie do swoich mozliwosci)
do nastepnego etapu ksztalcenia

Polakiem
Europejczykiem

obywatelem Swiata



MODEL ABSOLWENTA

POTRAFIE

uczy¢ sie
rozwiazywac problemy
wspolpracowac z innymi
zdobywac¢ nowe umiejetnosci
samodzielnie korzysta¢ z roznych zrodel wiedzy, nowoczesnych technologii, dobr kultury
wyraza¢ wlasne zdanie, okazywacé zrozumienie i empati¢
by¢ wrazliwy
odnalez¢ si¢ w nowym Srodowisku, nowej sytuacji
wytrwale dazy¢ do wyznaczonych sobie celow
rozwijac¢ swoje pasje
okresla¢ swoje mocne i stabe strony oraz pracowa¢ nad nimi

sSwiadomie kierowa¢ wlasnym zyciem



CHCEMY WYKSZTALCIC ABSOLWENTA O NASTEPUJACYCH CECHACH:

v/ samodzielnie funkcjonujacego w otaczajacym go Swiecie

¢/ umiejacego adaptowa¢ si¢ do zachodzacych w nim zmian

¢/ majacego okreslone zainteresowania, ktore beda mu pomocne w wyborze dalszej drogi Zyciowej
¢/ ukierunkowanego na ciagly rozwéj, samoksztalcenie i dyscypline

v/ o wysokiej kulturze osobistej, odpowiedzialnego, szanujacego siebie i drugiego czlowieka

v/ pozytywnie nastawionego do zycia, wierzacego w siebie i swoje mozliwosci, majacego poczucie wlasnej wartosci
¢/ majacego szacunek dla historii, tradycji, kultury ojczyzny i regionu

¢/ tolerancyjnego i szanujacego drugiego czlowieka

v/ akceptujacego odmienno$é innych i traktujacego ja jako naturalna i stymulujaca

v/ prawego, odrozniajacego dobro od zla

¢/ solidnego i punktualnego, dotrzymujacego terminéw i solidnosci wykonywanych prac

v/ promujacego zdrowy styl zycia

v/ aktywnie wlaczajacego si¢ w dzialania na rzecz innych

¢/ umiejacego udzielaé¢ pierwszej pomocy

v/ rozumiejacego potrzebe ochrony maloletnich i polityke ochrony uczniéw przed krzywdzeniem



ZALOZENIA PROGRAMU:

CELE:

dbato$¢ o bezpieczenstwo psychofizyczne uczniow w szkole podczas zaje¢ poza terenem szkoty

intensyfikacja dziatan majacych na celu: a) podniesienie kondycji psychicznej uczniow, b) zbudowanie dobrych relacji
1 integracj¢ klas, ¢) pomoc w adaptacji do nowych warunkow i obowigzkéw szkolnych

dostosowanie wymagan zwigzanych z realizacja podstawy programowej do mozliwosci uczniow
objecie troska 1 wsparciem psychicznym miodziezy, uczniéw, ktorzy znajduja si¢ w stabszej kondycji emocjonalne;j

wprowadzanie rozwigzan utatwiajacych, jak najpetniejsze wykorzystanie potencjatu naturalnych zasobéw wsparcia, ktore sg dostepne
w najblizszym otoczeniu mtodziezy, a sa nimi: rodzice i rodzina, nauczyciele i wychowawcy, pedagog szkolny i psycholog szkolny

wykorzystanie potencjalu zawartego w pracy wychowawczo-profilaktycznej wychowawcoéw szkolnych 1 w lekcjach wychowawczych;
wsparcie psychiczne ze strony wychowawcow: rozmowy, zainteresowanie ich przezyciami i potrzebami

intensyfikowanie wspotpracy nauczycieli i wychowawcow ze specjalistami pracujagcymi w szkole
organizowanie profesjonalnej pomocy uczniom potrzebujagcym wsparcia

utrwalanie wiedzy uczniéw, nauczycieli i rodzicow w zakresie mechanizméw uzaleznien, skutkow przyjmowania srodkow
psychoaktywnych - przeciwdzialanie uzaleznieniom

zapewnianie uczniom alternatywnych form spedzania czasu wolnego - promocja zdrowego stylu zycia

objecie profesjonalng opiekg ucznidw wymagajacych pomocy specjalistycznej 1 dostosowania programu edukacyjnego do mozliwosci
rozwojowych i psychofizycznych, uczniow doswiadczajacych kryzysoéw i sytuacji trudnych oraz uczniéw uzdolnionych,

pomoc w budowaniu dalszej $ciezki edukacyjno-zawodowej, wsparcie w okresleniu indywidualnych zasobow uczniéw (doradztwo
zawodowe)

umacnianie poczucia tozsamosci narodowej i kulturowej, rozwijanie tolerancji i szacunku dla innych kultur i warto$ci oraz rozwijanie
wrazliwosci spotecznej

stosowanie przyjetych procedur i STANDARDOW ochrony uczniéw przed krzywdzeniem



® przypominanie uczniom o wystgpujacych zagrozeniach, budowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie, rozwijanie umiejetnosci
dokonywania wyboréw i wzmacnianie zachowan asertywnych

e ksztaltowanie dojrzatej postawy zyciowej oraz postaw sprzyjajacych rozwojowi, wzmacnianie odpornosci psychicznej uczniow
e wzmacnianie indywidualnych zasobow celem przeciwdzialania przemocy szkolnej 1 agresji, takze wirtualnej
e jasne komunikowanie o zakazie handlu §rodkami odurzajacymi

przeciwdziatanie uzaleznieniom uczniéw

e rozwijanie kreatywnych sposobdéw spedzania czasu wolnego, ktore sprzyjaja zdrowiu i prawidlowemu rozwojowi
e ksztaltowanie aktywnej i odpowiedzialnej postawy wobec zdrowia wtasnego i innych ludzi

e poglebienie wiedzy o realizacji zachowan prozdrowotnych, sprzyjajacych rozwojowi fizycznemu i psychicznemu
e pomoc w planowaniu dalszej Sciezki rozwoju

e wychowanie w szacunku dla wartos$ci narodowych oraz wartosci innych kultur

e ksztaltowanie wrazliwos$ci spoteczne;.

e lekcje wychowawcze
e szkolenia, warsztaty, prelekcje, pogadanki

® zajgcia integracyjne i rowiesnicze, wyjazdy, wycieczki, aktywnosci zespotowe i sportowe

e Dbadania ankietowe dotyczace potrzeb uczniow

e anonimowe badania ankietowe wedtug zgloszen rodzicow 1 nauczycieli

e zajecia pozalekcyjne na terenie szkoty dostosowane do potrzeb mtodziezy

e dzialalno$¢ charytatywna akcyjna i1 dlugoterminowa rozwijajaca kompetencje spoteczne w ramach Szkolnego Kota Wolontariatu

EFEKTY:



Uczniowie czujg si¢ w szkole bezpiecznie, zarowno w trakcie zaje¢ lekcyjnych, jak i na przerwach.
Uczniowie czujg si¢ traktowani podmiotowo 1 z szacunkiem oraz szanujg innych.
Uczniowie potrafig radzi¢ sobie w sytuacjach nowych oraz trudnych i konfliktowych.

Uczniowie mogg liczy¢ na pomoc ze strony wychowawcy, pedagoga, psychologa; wiedza, gdzie mogg si¢ zwrdcié
z problemami szkolnymi i domowymi.

Uczniowie maja $wiadomos¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznien od §rodkéw psychoaktywnych oraz behawioralnych
(w tym fonoholizm, uzaleznienia od medidéw spoteczno$ciowych, internetu).

Kazdy uczen, a zwlaszcza uczen ze szczeg6lnymi potrzebami edukacyjnymi oraz deficytami objety jest wtasciwa opieka; ma poczucie,
ze moze realizowac¢ program edukacyjny na miar¢ swoich mozliwosci.

Uczen ma §wiadomos¢ zagrozen cywilizacyjnych, wojennych, terrorystycznych oraz innych..

Uczniowie moga uzyska¢ informacje o ofertach szkol wyzszych polskich i zagranicznych, potrafig planowac dalsze ksztalcenie.
Uczniowie maja $wiadomo$¢ na czym polega zdrowy styl zycia i potrafig udzieli¢ pierwszej pomocy.

Uczniowie szanujg warto$ci 1 kultur¢ narodowg oraz odmienne wartos$ci i inne kultury.

Uczniowie sa wrazliwi na potrzeby innych.



REALIZATORZY:

e Dyrektor 1 Rada Pedagogiczna I Liceum Ogodlnoksztalcacego Dwujezycznego im. Edwarda Dembowskiego w Gliwicach
e Pedagog szkolny / specjalny, Psycholog szkolny, Doradca zawodowy
e Higienistka szkolna

e Samorzad Szkolny, Szkolne Koto Wolontariatu
e Rodzice

e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

e Policja

e Instytucje pomocowe na rzecz rodziny

e inne podmioty realizujace zadania z zakresu wsparcia i pomocy dziecku, rodzinie oraz profilaktyki uzaleznien.



PODSTAWA PRAWNA:

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).

o Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz.
526).

o Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (tekst jedn. Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).

o Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881).

o Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jedn. Dz.U. z 2024 r. poz. 737 ze zm.).

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.).

o Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.).

o Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2024 r. poz. 1162
ze zm.).

o Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987 i 1228).

o Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 1802 oraz
z 2025 r. poz. 820).

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkolach i placowkach (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

o Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum
ogolnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoly Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

e Rozporzqdzenie Ministra edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (tekst jedn. Dz.U. z 2023 poz. 1798).

o Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci
miodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r., poz. 2094 ze zm.)

o Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026 (Warszawa, dn. 28 maja 2025r.).


https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegladarka.asp?qdatprz=19-09-2025&qindid=1&qindrodzaj=20&qprodzaj=0&qprok=2025&qpnr=881&qppozycja=881
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegladarka.asp?qdatprz=19-09-2025&qindid=4462&qindrodzaj=20&qprodzaj=0&qprok=2024&qpnr=1802&qppozycja=1802
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegladarka.asp?qdatprz=19-09-2025&qindid=4462&qindrodzaj=20&qprodzaj=0&qprok=2025&qpnr=820&qppozycja=820

HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN

L Sposoby
" | Zadanie Cel operacyjny Formy realizacji Realizatorzy ewaluacji
P- i/lub diagnozy
1. | Podniesienie 1. Uczen czuje si¢ w szkole bezpiecznie, Lekcje Policja Rozmowy
poziomu moze liczy¢ na pomoc dyrektora, nauczycieli, | wychowawcze Z uczniami,
bezpieczenstwa | pedagoga szkolnego, psychologa szkolnego. Edukatorzy rodzicami,
uczniow 2. Uczen rozpoznaje symptomy réznych form Rozmowy zewnetrzni nauczycielami
naduzy¢ i przemocy. Z uczniami
3. Uczen ma $wiadomos$¢ naruszenia wlasnych Wychowawcy Konsultacje
praw oraz konsekwencji stosowania przemocy dla nauczycieli
wobec innych (w tym odpowiedzialno$ci Prelekcje Nauczyciele i rodzicow
prawnej). z udziatem Policji
4. Nie toleruje agresji, przemocy, daje przyktad Nauczyciele Badania
wlasciwego zachowania oraz podejmuje wychowania ankietowe
aktywny sprzeciw i pomoc. fizycznego
5. Uczen bedacy $wiadkiem badz ofiarg
przemocy wie do kogo zwroécic si¢ o wsparcie | Zajecia Pedagog
(pracownicy szkoty oraz instytucje takie jak: z pedagogiem Psycholog
Niebieska Linia, Centrum Pomocy Dziecku psychologiem

1 Rodzinie, Rzecznik Praw Dziecka, Rzecznik
Praw Ucznia, Telefon Zaufania i inne).

6. Szkota wspotpracuje z rodzicami w celu
wspottworzenia stanu bezpieczenstwa ucznia.
7. Uczen ma mozliwo$¢ uczestniczenia

w zajeciach integracyjnych oraz rozwijajacych
umiejetnosci zyciowe (rozwijanie postaw
spotecznych, poprawnych zachowan).

8. Uczen zna i stosuje zasady fair play.

Wycieczki, obozy

Lekcje
wychowania
fizycznego
Zajgcia sportowe




9. Uczen jest traktowany podmiotowo
i z szacunkiem, z szacunkiem traktuje tez
innych.

Przeciwdzialanie | 1. Uczen zna i stosuje zasady bezpiecznego Lekcje Wychowawcy Rozmowy
naduzyciom korzystania z technologii informacyjnych. wychowawcze Z uczniami
powstalym 2. Uczen posiada wiedze o zagrazajacym Nauczyciele
w zwiazku wplywie czgstego korzystania z komputera, Lekcje informatyki Obserwacje
Z rozwojem smartfona i innych urzadzen multimedialnych | przedmiotowe
technologii na wlasne zdrowie. Nauczyciele
informacyjnych | 3. Uczen potrafi rozpozna¢ sytuacje Lekcje przedmiotowi

manipulacji i naduzy¢ w $wiecie wirtualnym. | informatyki

4. Uczen zna i stosuje zasady ochrony Pedagog

wiasnosci intelektualne;j. Psycholog

1. Nauczyciel i uczen potrafi rozpoznac
Przeciwdzialanie | symptomy agresji i przemocy psychicznej Szkolenia Wychowawcy Rozmowy
przemocy 1 fizycznej. Rady Pedagogiczne;j Z uczniami
domowej 2. Nauczyciel 1 uczen potrafi udzieli¢ wlasciwej Nauczyciele 1 nauczycielami
i szkolnej pomocy osobom do$wiadczajacym réznych Udzielanie

form przemocy. indywidualne;j Pedagog Konsultacje

3. Uczef ma $wiadomos$¢ do kogo zwrdci€ si¢ | pomocy Psycholog z wychowawcami

po pomoc i specjalistyczne wsparcie.




Profesjonalna 1. Szkota udziela wszechstronnej pomocy Rozmowy Osrodek Rozmowy
pomoc uczniom | wszystkim uczniom i rodzinom potrzebujacym | z uczniami, Pomocy Z uczniami,
iich rodzinom wsparcia (opieka pedagogiczna rodzicami Spotecznej rodzicami
1 psychologiczna, kierowanie do wtasciwych Osrodek
instytucji). Udzielanie Interwencji
2. Szkota wspodlpracuje z rodzicami, indywidualne;j Kryzysowej
w tym pomaga w uzyskaniu wsparcia pomocy Policja
materialnego oraz pomocy specjalistycznej Wychowawcy
w sytuacjach trudnych i kryzysowych. Nauczyciele
3. Nauczyciele, wychowawcy i specjalisci Pedagog
wzmacniajg poczucie wlasnej wartosci uczniow Psycholog
oraz ich odporno$¢ psychiczng. Rodzice
4. Rodzice, nauczyciele i specjali§ci monitorujg
kondycje¢ psychiczng mlodziezy.
Profilaktyka 1. Uczen jest swiadomy zagrozen wynikajacych | Lekcje Wychowawcy Rozmowy
uzaleznien z uzaleznien behawioralnych i ze stosowania wychowawcze. Z uczniami,
srodkow psychoaktywnych. Pedagog, nauczycielami,
2. Uczen wie, do kogo moze zwrdcic si¢ Szkolenie Rady psycholog rodzicami
z problemem swoim lub innej osoby. Pedagogicznej
3. Nauczyciel i uczen reaguje na sygnaty Policja Anonimowe
mogace §wiadczy¢ o stosowaniu srodkow Prowadzenie badania
uzalezniajacych. programow Edukatorzy ankietowe
4. Uczen potrafi zachowywac si¢ asertywnie profilaktycznych zewngetrzni dotyczace
w sytuacji zetknigcia si¢ z substancjami uzaleznien
uzalezniajacymi.
5. Uczen ma §wiadomos$¢ konsekwencji Konsultacje
podejmowanych decyzji i wyborow. dla nauczycieli
6. Szkota wspotpracuje z rodzicami w celu i rodzicow

wzmocnienia efektow profilaktyki uzaleznien.




Wiasciwa 1.Uczen potrafi zarzadza¢ wtasciwie czasem Lekcje Wychowawcy Rozmowy
organizacja nauki 1 pracy oraz efektywnie wypoczywac. wychowawcze Z uczniami
czasu wolnego 2. Uczen wykorzystuje czas wolny do Lekcje Nauczyciele
rozwijania wlasnych zainteresowan i pasji. przedmiotowe Badania
3. Uczen zna i korzysta z oferty roznorodnych | Wyjscia i wyjazdy Samorzad ankietowe
wydarzen kulturalnych. do kina, opery, Szkolny
4. Uczen ma mozliwos¢ korzystania teatru, filharmonii
z roznorodnej oferty kot zainteresowan. itp.
5. Uczen podejmuje dziatania na rzecz innych | Kota zainteresowan
w ramach Szkolnego Kota Wolontariatu oraz Szkolne Koto
innych dziatan pomocowych. Wolontariatu
Pomoc uczniom | 1. Uczen korzysta z zaje¢ korekcyjno- Zajecia korekcyjno- | Nauczyciel ZKK | Frekwencja
o specjalnych kompensacyjnych, specjalistycznych na terenie | kompensacyjne uczniow
potrzebach szkoty 1 poza nig. Nauczyciele na zajeciach ZKK
edukacyjnych 2. Nauczyciele respektujg wskazania poradni Konsultacje z jezyka polskiego
psychologiczno-pedagogicznej do pracy nauczycielem Monitorowanie
z uczniem o specjalnych potrzebach prowadzacym ZKK/ | Nauczyciele pracy ucznia
edukacyjnych dostosowujac wymagania do pedagogiem/ przedmiotowi
potrzeb 1 mozliwos$ci uczniow. psychologiem Rozmowy
3. Rodzice i nauczyciele przedmiotowi moga Pedagog Z uczniami,
skorzysta¢ z pomocy pedagoga, psychologa Psycholog rodzicami
oraz nauczycieli prowadzacych zajgcia 1 nauczycielami
korekcyjno-kompensacyjne.
Pomoc uczniom | ! _Uf:ZGﬁ korzysta z zajec rewaldacyjnych, . Zajecia Nauczyciel- Frekwencja
posiadajacym zajg¢ korekeyjno-kompensacyjnych na terenie | yewalidacyjne specjalista uczniow
orzeczenie szkoty 1pozanig. , o na zajeciach
o potrzebie 2. Uczen z orzeczeniem uczestniczy w zyciu Zajecia korekcyjno- | Wychowawcy
ksztalcenia klasy i szkoty w mozliwie najpetniejszy kompensacyjne Zespoty Monitorowanie




specjalnego Sposob. Porady i konsultacje | wychowawcze pracy ucznia
3. Nauczyciele respektuja wskazania poradni z nauczycielem Nauczyciele Rozmowy
psychologiczno-pedagogicznej do pracy specjalistg / przedmiotowi Z uczniami,
z uczniem, dostosowujgc wymagania do pedagogiem/ rodzicami
potrzeb 1 mozliwosci ucznia. psychologiem Pedagog 1 nauczycielami
4. Rodzice i nauczyciele przedmiotowi moga Psycholog
skorzysta¢ z pomocy pedagoga, psychologa
oraz nauczycieli prowadzacych zajecia
specjalistyczne.
9. | Pomoc uczniom .I.UCZG.I"I korzysta z mozliwosci reahzowgma Indywidualny Nauczyciele Rozmowy
zdolnym indywidualnego programu Iub toku nauki program lub tok prowadzacy Z uczniami,
oraz uzyskania pomocy styper.l'dla.lne_]. . nauki indywidualny rodzicami
2. Uczen ma mozliwos¢ rozwijania uzdolnien program lub tok i nauczycielami
poza szlsolac,. np. poprzez wspotprace Zajecia rozwijajace | nauki
z uczelniami. _ _ _ poza terenem szkoty
3. Na;luizyglele res%ektuy.} wskfaflama poradni (np. politechnika, Pedagog
iczno- iczn I :
e . o Psycholog
4. Rodzice i nauczyciele przedmiotowi moga
skorzysta¢ z pomocy pedagoga, psychologa
W postepowaniu z uczniem uzdolnionym.
Pomoc uczniom | 1.Uczen bedacy w sytuacji trudnej, kryzysowej | Konsultacje Wychowawcy Rozmowy
10. | wymagajacym i uwarunkowanej stanem zdrowia korzysta z nauczycielem Z uczniami,
wsparcia z mozliwosci pomocy 1 wsparcia specjalista / Nauczyciele rodzicami,
psychologiczno-pedagogicznego w szkole. pedagogiem/ nauczycielami
2. Nauczyciele respektujg wskazania poradni psychologiem Pedagog
psychologiczno-pedagogicznej, zalecenia Konsultacje
lekarskie oraz ustalenia zespolow Zespoly Psycholog dla nauczycieli
wychowawczych, dostosowujac wymagania do | wychowawcze i rodzicow

potrzeb 1 mozliwosci ucznia.




3. Uczen ma prawo korzystaé

z zaproponowanych form pomocy i wsparcia
(w tym z karty pomocy psychologiczno-
pedagogicznej) udzielanych

przez nauczycieli, psychologa i pedagoga
zgodnie z wlasnymi indywidualnymi
potrzebami.

4. Rodzice i nauczyciele przedmiotowi moga
skorzysta¢ z konsultacji z pedagogiem

1 psychologiem w postepowaniu z uczniem.
5. Nauczyciele, wychowawecy i specjalisci
wzmacniaja poczucie wlasnej warto$ci uczniow
oraz dbaja o ich odpornos¢ psychiczna.

Indywidualne
spotkania z uczniem

Indywidualne
spotkania
z rodzicami

Pomoc 1. Kazdy uczen, a zwlaszcza ten ze Lekcje Doradca Rozmowy
11. | w wyborze szczegdlnymi potrzebami edukacyjnymi (np. wychowawcze zawodowy Z uczniami
dalszej drogi uczen zdolny, dyslektyczny, z orzeczeniem, 1 rodzicami
ksztalcenia niepetnosprawny) posiada petny zasob Konsultacje, Wychowawcy
informacji o ofertach szkot wyzszych. warsztaty 1 zajgcia
2. Uczen potrafi dokonywa¢ trafnych wyborow | (takze w terenie) Bibliotekarz
dotyczacych dalszej Sciezki ksztalcenia. z doradca
3. Uczen jest ukierunkowany na ciagly rozwoj, | zawodowym Pedagog
samoksztatcenie i dyscypling wewnetrzng. Psycholog
Ksztaltowanie 1. Uczen posiada wiedz¢ na temat przyczyn Lekcje Wychowawca Rozmowy
12. | aktywnej i rodzajow zagrozen zdrowia fizycznego wychowawcze Z uczniami
i 1 psychicznego. Higienistka
odpowiedzialnej | 2. Uczen zna podstawowe zasady zdrowego Lekcje szkolna
postawy wobec stylu zycia, sprzyjajace prawidlowemu przedmiotowe
wlasnego rozwojowi fizycznemu i psychicznemu. Nauczyciele
zdrowia 3. Uczen potrafi dba¢ o utrzymanie zdrowia Zajecia z higienistka | przedmiotowi
fizycznego i psychicznego, dba o odpornosé szkolng




psychofizyczna. Pedagog
4. Uczen posiada umiejetnosci w udzielaniu Prowadzenie
pierwszej pomocy. programow Psycholog
5. Uczen jest $wiadomy wlasnych potrzeb oraz | profilaktycznych
sposobow ich realizowania.
Wychowanie 1. Uczen charakteryzuje si¢ wysoka kultura Lekcje Wychowawca Rozmowy
13. | ku wartos$ciom osobista, uczciwoscia, solidnoscia wychowawcze Z uczniami,
1 punktualnoscia. Nauczyciele rodzicami
2. Uczen jest odpowiedzialny, prawy, szanuje Lekcje przedmiotowi 1 nauczycielami
siebie 1 drugiego czlowieka. przedmiotowe
4. Uczen charakteryzuje si¢ aktywna postawa Pedagog
prospoleczng. Projekty edukacyjne
4. Uczen zna i szanuje historig, tradycje, Psycholog
kulture ojczyzny i regionu. Akademie
5. Uczen jest tolerancyjny i akceptuje
réznorodno$¢ kulturowa, Swiatopogladowa Wyjscia do kina,
i religijna. teatru, muzeow
6. Uczen jest wrazliwy na prawde 1 dobro. Wycieczki szkolne
14. | Ksztaltowanie 1. Uczen jest wrazliwy na potrzeby innych. Dziatalnos¢ Szkolne Koto Rozmowy
wrazliwoS$ci 2. Uczen charakteryzuje si¢ aktywna postawa Szkolnego Kota Wolontariatu Z uczniami,
spolecznej prospoleczng i potrzeba niesienia pomocy Wolontariatu rodzicami
i umiejetnosci innym. Dziatalno$¢ Samorzad 1 nauczycielami
wspolpracy 3. Uczef angazuje si¢ w dziatania Samorzadu Szkolny
na rzecz $rodowiska szkolnego i lokalnego. Szkolnego Opiekun Badania
4. Uczen potrafi wspdtpracowac z innymi, Szkolnego Kota ankietowe
szanujac odmienno$¢ stanowisk i roznice zdan. | Akcje charytatywne | Wolontariatu
5. Uczen jest tolerancyjny 1 akceptuje Projekty edukacyjne | Opiekun
réznorodno$¢ kulturowa, Swiatopogladowa Programy Samorzadu
1 religijna. edukacyjne Szkolnego




6. Uczen stosuje zasady negocjacji i mediacji,

Wychowawcy

3. Uczen aktywnie angazuje si¢ w dziatania
na rzecz ochrony $rodowiska naturalnego.

Wycieczki szkolne

doceniajac warto$¢ rozwigzan Wymiana Nauczyciele
kompromisowych. migdzynarodowa Pedagog
7. Uczen jest wspotodpowiedzialny za Warsztaty Psycholog
budowanie pozytywnego klimatu szkoty.
Ksztaltowanie 1. Uczen zna 1 stosuje zasady ochrony Lekcje Wychowawca Rozmowy
15. | odpowiedzialnej | srodowiska. wychowawcze Z uczniami
postawy wobec 2. Uczen rozumie zwiazek migdzy Lekcje Nauczyciele
srodowiska dziatalnoscig czlowieka a stanem $rodowiska przedmiotowe przedmiotowi
naturalnego naturalnego. Projekty edukacyjne

Integralng czescig powyzszego programu wychowawczo-profilaktycznego sa plan pracy wychowawczo-profilaktycznej (zalacznik nr 1)
oraz tematy lekcji do dyspozycji wychowawcy klasy (zalacznik nr 2).

Program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2025/2026 opracowany zostal z uwzglednieniem Diagnozy Srodowiska szkolnego
I LO Gliwice. Diagnoza czynnikéw chroniacych oraz czynnikow ryzyka w Srodowisku szkolnym zostala przeprowadzona w miesiacach
czerwcu oraz wrzesniu 2025r. przez Centrum Rozwigzywania Problemow Spolecznych w Warszawie (zalacznik nr 3).

modyfikacja / wrzesien 2025

zespol specjalistow I liceum Ogolnoksztalcacego Dwujezycznego w Gliwicach
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